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Noorte kokkade ja teenindajate kutsevoistlus

NOORUSLIK KEVAD 2010
Toimumisaeg: 6. —7. aprill 2010
Voistluskoht: Narva Kutsedppekeskus
Kreenholmi 45 Narva

Voistlustele on oodatud osalema koik Eesti kutsedppeasutused, kus Opetatakse
toitlustuserialasid.

Osalemise tingimused:
e Jgast koolist iiks 3-e liikmeline vdistkond (2 koka dpilast ja 1 teenindaja)
e Voistlusel on lubatud osaleda 2 vdistkonnaga jargmistel koolidel:
Tallinna Teeninduskool, Tartu Kutsehariduskeskus, Kuressaare Ametikool, Ida — Virumaa
Kutsehariduskeskus, Pirnumaa Kutsehariduskeskus, Haapsalu Kutsehariduskeskus.

Osalejad peavad olema 2009/2010. 6-a kutsedppeasutuse Opilaste nimekirjas ja siindinud
vahemikus 1989-1994 aasta.

Voistlustel osalemiseks tuleb koolidel tdita SA Innove kodulehel asuv elektrooniline
registreerimisleht hiljemalt 22. veebruaril 2010.a.

Voistluse eesmirk:
¢ Opilaste loovuse arendamine ja kaasaegse Eesti toidu populariseerimine.
e Parimate erialatundjate viljaselgitamine.

Registreerimine ja voistluspaigaga tutvumine 6.aprillil kell 10.00 - 10.45 Narva
Kutsedppekeskuses.

Voistluste avamine 6. aprillil kell 11.00 Narva Kutseoppekeskuses.

Voistluste algus kell 12.00 Narva Kutsedppekeskuse sooklas, aadressil Kreenholmi 45.

KOKKADE VOISTLUS:

Kokkade vdistkond koosneb kahest liikmest, kellest iiks on koolisiseselt méddratud peakokk
ja teine abikokk.

Voistkonna peakokal, kes saavutab iildarvestuses 1 — 3 koha, on voimalus paidseda edasistele
voistlustele selgitamaks Eesti esindajat rahvusvahelistel voistlustel (tdpsemad tingimused
edasiste voistluste kohta selguvad SA Innove otsuste pdhjal).

Voistlejatel tuleb valmistada

1. pearoog seakarbonaadist, seamaksast

2. magustoit

3. panna kirja, mida teha jirgi jadnud toorainega (sdistlik tooraine kasutamine)



Pearoa toidukorv (lisas) on koigile ette antud ja ette teada. Dessert tuleb valmistada
pimekorvist, mille tipse sisu voistlejad saavad teada voistlusel (lisas on etteantud
toidukorv, mille hulgast kohtunikud valivad pimekorvi toiduained).

Toite valmistatakse 4 portsjonit, millest 2 portsjonit serveerivad teenindajad lauda, 1 portsjoni
ziiriile ja 1 portsjoni néituselauale.

Viiljaspool toidukorvi olevaid toiduaineid pole lubatud kasutada.

Koogis on mobiiltelefonid keelatud!

Tookohad ja alustamisjiarjekord loositakse.

Voistkonnad vdistlevad kolmes vahetuses:

I vahetus, 6.04.2010

II vahetus, 6.04.2010

III vahetus, 7.04.2010

Tédpsem ajakava selgub pirast voistkondade registreerumist.

Toode teostamiseks on aega kokku 4 tundi (sellest esimesed 30 minutit voimalus tutvuda
toidukorviga)

e pearoog serveeritakse 3 tundi ja 15 min pidrast voistluse alustamist

® magustoit serveeritakse 3 tundi ja 45 min pdrast vdistluse alustamist

¢ viimased 15 minutit on korrastatud tookoha iileandmiseks

Voistkonnal on kasutada iihiskoogis toolaud koos riiuliga. Koikide voistkondade peale
on kasutada elektripliidid 12 keedukohaga, 2 kombiahju, soovi korral pagar-
kondiitriahjud koos eelkergituskappidega. Korraga voistleb 6-7 voistkonda.

Tookoht koos pliidiga miiratakse loosijirjekorraga.

Uldkasutuses on veel salamander ndudepesumasin ja kiilmkapid (+siigavkiilmad). Eraldi on
olemas kiilmkamber +2.

Roogade valmistamiseks vajaminevad noud ja toovahendid tuleb endal kaasa votta.
Elektrilistest tooriistadest on lubatud kaasa votta kisi- ja saumikser.

Kaasa voetud toovahendid peavad olema paigutatud ainult oma tookohale ja ei tohi segada
kaasvoistlejaid.

Serveerimisndud on etteantud kohapeal. Serveerimisndud on valged. Noude moddud
tdpsustuvad.

Serveerimiseks kaasavoetud nousid kasutada ei tohi!

Hindamisel arvestatakse ajagraafikust ning toidu valmistamise tehnoloogiast kinnipidamist,
samuti hiigieeni ja tooraine saddstlikku kasutamist.



TEENINDAJATE VOISTLUS

Voistlus on individuaalne.
Vaistlusele tuleb osavotjatel tulla kelneri voi ettekandja tooriietuses. Kaasa tuleb votta
korgitser. Muu voistluseks vajalik on korraldajate poolt.

Koik laua katmiseks vajalikud vahendid — laudlina, salvritikud, noad, kahvlid, lusikad,
leivataldrikud, veeklaasid ja kandikud on kohapeal.

Lauakaunistus tuleb valmistada kohapeal, selleks on kasutada vaasid, roostevabad
kiiiinlajalad, kiitinlad, 16ikelilled (nartsissid, tulbid jm), oksad.

Laud suurusega 80x120 cm
Abilaud suurusega 75x 150 cm

Laudlinad:

Bordoo (puuvillane) 140x180
140x200

Valge (puuvillane) 140x180
140x200

Sampanja (poliiester) 140x180

Salvritikud

Sampanja (poliiester) 40x40
45x45

Valge (puuvillane) 40x40
45x45

Bordoo (puuvillane) 40x40
45x45

Voimalik on kasutada valgeid toolikatteid.
Tookohad ja alustamise jirjekord loositakse kohapeal.

Vaistlejad voistlevad kolmes vahetuses:
I vahetus, 6.04.2010

II vahetus, 6.04.2010

IIT vahetus, 7.04.2010

Tédpsem ajakava selgub pirast voistkondade registreerumist.

Voistluse osad:
Lauakatmine: libivaks teemaks pidulik 16unasook.

e Tuleb teha ettevalmistustodd ja katta laud kahele kiilalisele. Meniiii on kahekdiguline
(pearoog ja magustoit).

e Pakutava meniiii esitlus enne valmistoidu serveerimist ja klientide teenindamist
maksimaalselt 3 minuti jooksul. Hinnatakse esituse atraktiivsust, esinemisoskust,
teenindaja teadlikkust.

e Salvritikute voltimine: vdistlejad voldivad 3 minuti jooksul erineval viisil 5
ohtusodgilauale sobivat salvritikut.



e Veini avamine ja tdpsusvalamine: voistlejad avavad ja valavad vordselt 6 klaasi veini
Oiges jdrjekorras, valamise aega ei arvestata. (pokaalid on sarjast Princesa 31 cl).

e Alkoholi pimetest. Voistleja peab Iohna ja varvuse jargi tundma é&ra eri alkoholid
(viin, brindi, rumm, gin, viski, vermut, likd6r, punane vein, valge vein, Olu, siider),
millest koha peal tuleb dra tunda 5 jooki ja samas valida sobiv klaas antud jookide
serveerimiseks.

e Sooritada tuleb vee pakkumine kahes erinevas valikus (mulliga, mullita) ja veini
pakkumine pearoa juurde koos podhjendusega (veini valiku saab teha eelnevalt
saadetud veini tutvustuste jargi, oma valik tuleb edastada korraldajatele koos kokkade
kaubatellimuslehega).

e Kohvi valmistamine. Vastavalt kliendi soovile tuleb valmistada, kas espresso,
cappucino voi latte kohvijook. Kasutada on espressokohvimasin WEGA (EPU-EVD).
Kasutatavad materjalid on Luxus Black Cold espressouba, piim. Lisanditest suhkur,
riivitud Sokolaad, muskaat voi kaneel.

Hindamisel arvestatakse koigi etteantud iilesannete tditmist, suhtlemist, klienditeenindust ja
koostodvalmidust.

Parimad teenindajad iildarvestuses (1 — 3) omavad vOimalust pddseda edasistele voistlustele
selgitamaks Eesti esindajat rahvusvahelistel voistlustel (tdpsemad tingimused edasiste
voistluste kohta selguvad SA Innove otsuste pohjal).

Autasustamine: 7. aprillil kl 14.00 Narva Kutseoppekeskuse loengusaalis.

Kokkade ja teenindajate voistlustulemuste hindamine toimub eraldi, kuid vditnud vdistkonna
liikkmed kuulutatakse voistluse ,,Nooruslik Kevad 2010 voitjateks.

Voistkonna osavotumaks on 500 krooni inimese kohta ning tuleb tasuda hiljemalt

19.03.2010.a. Tdpsem info osavdotumaksu tasumise kohta esitatakse peale registreerumist.

Kui Teil tekib kiisimusi vdistluste kohta, siis palun saatke need e-posti teel aadressile
kristel.jaakson @innove.ee

Korraldajad:

Sihtasutus Innove
Narva Kutsedppekeskus

Vaistluste korraldamist toetab Euroopa Liidu Sotsiaalfond.



